


Care/i Colleghe/i,

con grande piacere Vi invito alla 9^ edizione del nostro Hernia-Workshop

“Umbilical hernia: more than a simple hernia?”.

La tematica potrebbe sembrare banale, ma effettivamente non lo è.
Siamo di fronte ad una patologia che può variare dall’estremamente
semplice ad un quadro altamente complesso. Basti pensare alle recidive di
grandi dimensioni, ai laparoceli in sede ombelicale, alle ernie ombelicali
postpartum associate a diastasi dei retti.
Negli ultimi anni ho notato un incremento notevole del numero di tecniche
chirurgiche proposte. Un’evoluzione che desta qualche preoccupazione in
quanto l’atto chirurgico sta assumendo tonalità finalizzate più alle esigenze
del chirurgo che non del paziente. Credo sia giunto il momento di fermarci
un attimo per rivalutare con attenzione sia le indicazioni all´intervento, che
la fisiopatologia che sta alla base della malattia. Chi ci dice che l’intervento
chirurgico da solo possa portare alla risoluzione del quadro patologico?
La parete addominale sta assumendo progressivamente le caratteristiche
di un’unità a sé stante. Definirla un organo è senz’altro prematuro, ma
come tale dovrebbe essere vista. Certo è che, per trattarla al meglio,
dobbiamo impegnarci nello studio sia della sua struttura che della sua
funzione.
Inoltre si sta delineando sempre più la necessità di un modello di
trattamento multidisciplinare, nel quale la chirurgia rappresenta un
pilastro importante, rimanendo comunque parte di un’entità maggiore.

In questa prospettiva, il 5 ottobre 2018, Vi attendo numerosi qui a Brunico,
piccola cittadina alle porte delle Dolomiti, per discuterne assieme e per
confrontarci con Colleghe/i di altre nazioni.
Vi saluto rammentandoVi una frase famosa di Stephen Hawking:

“ricordatevi di guardare le stelle e non i vostri piedi. 
Per quanto difficile possa essere la vita, c’è sempre
qualcosa che è possibile fare e in cui si può riuscire”



Dear Colleagues,

it is my great pleasure to invite you to the 9th edition of our Hernia-
Workshop
“Umbilical hernia: more than a simple hernia?”.

The topic may seem trivial, but it is actually not. We are facing a pathology
that can range from an extremely simple to a highly complex pattern: just
think of large recurrences, umbilical post-incisional hernia or postpartum
umbilical hernia associated with rectus muscle diastasis.
In recent years, we have noticed a significant increase in the number of
surgical techniques proposed and this evolution gives rise to some worries
as the surgical act has transformed into something aimed more at the
needs of the surgeon than at those of the patient. I deem it necessary to
stop for a moment in order to carefully re-evaluate both the indications for
surgical intervention and the pathophysiology that underlies the disease.
Are we sure that surgery alone can resolve the clinical picture?
More and more, the abdominal wall is assuming the characteristics of a
separate unit. Even if it might be premature to define it as an organ, that’s
without doubt the way it should be seen. In any way, in order to treat it
better we must engage in the study of both its structure and its function.
Furthermore, there is an increasing need for a model of multidisciplinary
treatment where surgery represents an important but not the only pillar of
a larger entity.

It is in this perspective that I extend to all of you a cordial invitation to join
us on October 5, 2018 here in Brunico, a small town in the Dolomites area,
in order to discuss this important topic with Colleagues from other
countries.
Looking forward to seeing you, I’d like to recall a famous quote by Stephen
Hawking:

“Remember to look up at the stars and not down
at your feet. However difficult life may seem, there
is always something you can do and succeed at”



Registration

Welcome 

Basics     

Marko Konschake (A-Innsbruck)           marko.konschake@i-med.ac.at The clinical anatomy of the abdominal wall

   
Giampiero Campanelli (I-Milano)  giampiero.campanelli@grupposandonato.it The difficult path toward the solution

                                                                            
Pierluigi Ipponi (I-Firenze)              pierluigi.ipponi@gmail.com Evidence and Guidelines in umbilical hernia repair

Guido Girardi (I-Trento) guido.girardi@apss.tn.it
The important and often underestimated role of           

anesthesiologist and  intensive care specialist

René Fortelny             (A-Vienna)       dr.fortelny@gmail.com Small umbilical hernia (EHS I) and mesh-repair: a big challenge

Philipp Schuster (D-Aachen) philipp.schuster@rwth-aachen.de
EU Medical Device Regulation: impact on manufacturer and 

Clinicians

Hannah Gebhardt (CH-Olten)      hannah.gebhardt@t-online.de

Umbilical hernia repair in a silicone model (NANEP) for open 

preperitoneal mesh implantation:validation and educational impact 

study

Coffee break

              Chairman: Paolo Negro Specials

Monika Niederkofler (I-Brunico) monika.niederkofler@sabes.it Umbilical hernia in Childhood

Francesco Gossetti (I-Roma)  gossetti@tiscali.it             Umbilical hernia and rectus diastasis: an independent disorder?

Thomas Schmid  (A-Innsbruck)   thomas.schmid@tirol-kliniken.at Management in patients with liver cirrhosis and an umbilical hernia

Heinrich Pernthaler (I-Merano) chirsek.me@sabes.it Umbilical hernia rupture: a life-threatening condition

Enrico Erdas (I-Cagliari) erdasenrico@libero.it Umbilical trocar site hernia

Lunch

Surgical techniques

Gabriele Munegato (I-Conegliano) gabriele.munegato@gmail.com Introduction: Current options in umbilical hernia repair

Paolo Bocchi                                                                                                                              (I-Parma) bocchi.paolo@gmail.com Pure tissue repair in umbilical hernia

Ulla Volmer (D-Berlin) volmer@park-klinik.com PUMP: Preperitoneal Umbilical Mesh Procedure

Wolfgang Reinpold (D-Hamburg) w.reinpold@gross-sand.de MILOS: Minimal-Invasive-Less-Open-Sublay repair

Reinhard Bittner (D-Stuttgart) bittnerfamilie@web.de E-MILOS: Endoscopic Minimally Less Open Sublay technique

Break

Alessandro Carrara (I-Trento) alessandro.carrara@apss.tn.it THT-Procedure

Diego Cuccurullo (I-Napoli) diego.cuccurullo@ospedalideicolli.it Laparoscopic IPOM and IPOM PLUS: still a surgical option?

Providencia Garcia 

Pastor
(S-Valencia) garciaprov@hotmail.com

Modified component separation and pretreatment with           

botulinum toxin A and or progressive pneumoperitoneum

Luca Felicioni (I-Grosseto) plfelicioni@hotmail.com Robotic surgery in umbilical hernia 

Closing remarks

Completion of CME - questionnaire
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HERNIA-UPDATE  5 OCTOBER 2018
Umbilical hernia: more than a simple hernia?



GENERAL INFORMATION

CME– Credits: 
Requested

Simultaneous translation:
Italian-German and vice versa

Scientific Board:
Emanuela Dapunt
Monika Niederkofler
Günther Sitzmann 

Faculty:

Reinhard Bittner (D-Stuttgart)

Paolo Bocchi (I-Parma)

Giampiero Campanelli (I-Milano)

Alessandro Carrara (I-Trento)

Diego Cuccurullo (I-Napoli)

Enrico Erdas (I-Cagliari)

Luca Felicioni (I-Grosseto)

Providencia Garcia Pastor (S-Valencia)

Hannah Gebhardt (CH-Olten)

Guido Girardi (I-Trento)

Francesco Gossetti (I-Roma)

Pier Luigi Ipponi (I-Firenze)

Marko Konschake (A-Innsbruck)

Gabriele Munegato (I-Conegliano)

Paolo Negro (I-Roma)

Monika Niederkofler (I-Brunico)

Heinrich Pernthaler (I-Meran)

Wolfgang Reinpold (D-Hamburg)

Giacomo Ruffo (I-Negrar)

Thomas Schmid (A-Innsbruck)

Philipp Schuster (D-Aachen)

Günther Sitzmann (I-Brunico)

Cesare Stabilini (I-Genova)

Giuseppe Tirone (I-Trento)

Nereo Vettoretto (I-Montichiari)

Ulla Volmer (D-Berlin)

Venue:
Krankenhaus Bruneck – Ospedale di Brunico
Spitalstrasse 11 – Via Ospedale 11
I 39031 Bruneck – Brunico
Großer Konferenzsaal – Haupteingang
Sala Convegni – Ingresso Principale

Organisation:
Emanuela Dapunt
Bruneck – Brunico Hospital
Department of General Surgery
Head: Günther SitzmannH
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Organizing Secretariat:
Registration-fee is not requested
Registration online: www.organizing.it
For further information: 
info@organizing.it

ORGANIZING Srl
Via Santuario, 41
I 35031 Abano Terme - Padova
Phone: +39 049 8025202-8036743


